Mobiles Essen Allgau
Héberlinweg 2; 87437 Kempten

email: ear-gbr@web.de,

Bestellhotline: 0160 910 60 454

www.mobiles-essen-allgaeu.de

Wochenspeiseplan Kempten und Umgebung
vom 28.04.2025 bis 04.05.2025

moblles-essen-dllgqeu.de

‘ Herr/Frau «Name»,«Anschrift»,«Tel»,«Besonderheiten»,

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
28.04.2025 29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 02.05.2025 03.05.2025 04.05.2025
. . Rinderbriihe mit Geflligelbrihe mit 4
Suppe Spargelcremesuppe, GrieRnockensuppe at.c4, | Pastinakencremesuppe.... Fladleacg,.. Tomatensuppe Gemisestreifen i Krautercremesuppe .., ...
Oberlénder mit - ) .
Schweineroulade mit BratensoRe, Paprika mit Fleisch- _ Schwabisches Nirnberger Rostbrat- Hahr;(;tl]iﬂzruesrt MIt | schweinebraten mit SoBe,
Menii 1 PilzsoRe, Gemiise und Rahmwirsing und Gemiise-Fiillung, Ll_lr:slengerc;cgt,_t Butter-t wiirstchen, SoRe, CurryfrischkgsesoBe bunten Méhren und
5 - ; ; spatzle und Saitenwurs ) i )
Spétzle at14c Peter5||.|enkartoffe| PaprikasoRe, Reis .a12cg | SP LgikAC234 Sauer};raut, Kartoffel— Gemiise, Reis g.. Petersilienkartoffeln,i, k,
nikalg, puree 9,ikalg
. - Eieromelette gefullt mit ; . . .
Gnocchi mit Gefillte Geflugel Champignons vegetarlsche _'_I'ortelll_nl Fischfilet auf Fjerlgraupenemtopf Geflugglbratwurst,
. Maultaschen in : mit Gartenkréutern, in . . . mit frischem Gemiise GeflugelsoRe,
Menti 2 TomatensofRe und . . RahmsoRe Gemuisestreifen, DillsolRe . : !
Reibkise 10010k Gemdsesud, mit @ ' GorgonzolasofRe und und Kartoffeln «.i und Rindfleischwiirfel | Wachsbrechbohnen und
a1,¢,9,10g, Krautern atci. Peter5|i|§£11|<c%rtoffeln Gemiisewiirfel at.gi o aLi Karoffeln ,ikg
Kleine Gemuselaibchen Schoko-GrieRbrei mit Wokgemiise-Reispfanne Gemdiseragout in Ofenschlupfer nach Pastinaken-Steckriibirésti
ent mit BasilikumsoRe un . und AsiasoRe auerneintopf..i,., ahmsofe mi -Art mit heillen ] '
Menu 3 t Basilik Be und Birnenkompott a1 B topf Rahmsofe mit MSA-Art mit heifd TomatensoRe, a1,a4,ci 109k
Nudeln atcgi.. pott a1 24510114l i, Spinatknodel at.giic, Pfirsichen ...6a1cgh, el mal
Z U A L L E N G ER I CH TE N G I B T E S E I N E N S AL AT/ G e m U0 s e
Nachtisch Fruchtjoghurt ¢ Frisches Obst,, .., Stracciatella Joghurt g, Pfirsichkompott ...

Hiermit bestatige ich meine
Essensbestellung:

Die Speisereste hat bitte der Kunde zu entsorgen und das Geschirr vorab zu reinigen.

ORIGINAL ZURUCK AN LIEFERANT,
JEWEILS aus VIER Gangen d. h.
Ein Gang weniger geht,

Vanillepudding,1,g..

Durchschrift fiir Kunde.
aus EINER Suppe,

EINER Hauptspeise,

Speisepldne bis spdtestens Donnerstag der laufenden Woche zuriickgeben. Bitte dafiir zu sorgen,
Fahrers jemand zur Abnahme anwesend ist. Aus Qualitdtsgriinden wird Essen nicht vor die Tiire gestellt. Ggf. geben Sie uns
einen Schliissel. Sollte das Essen nicht ordnungsgemdB zugestellt werden kénnen, wird es in der Station in Leubas zur Abholung
(fiir 8 Stunden) bereitgestellt und auf jeden Fall berechnet.

Frisches Obst

Ein Menl besteht aus organisatorischen Grinden

EINEM Salat/Gemiise und EINEM Nachtisch.
aufgrund der Kalkulation wird der Preis pro Meni jedoch unverandert.

Erdbeer Puddingcreme 1,9

dass bei Ankunft unseres

Alle Gerichte werden hergestellt von ,,MSA® kurzfristige Meniidnderung vorbehalten; 1=“mit Farbstoff*; 2=, mit Konservierungsstoff; 3="Nitridpockelsalz*; 4="mit Antioxidationsmittel*; 5= ,,mit Geschmacksverstirker”; 6= ,,geschwefelt”; 7
= ,geschwirzt“; 8= , gewachst*; 9= mit Phosphat®; 10="SiiBungsmittel“; 1 1= enthélt eine Phenylalaninquelle*; 12=“mit Milcheiweil3; 13=" koffeinhaltig*; 14="“chininhaltig; 15="“Taurin*; Allergene: al= Weizen, a2=Roggen, a3= Gerste, a4=
Hafer; a5= Dinkel; a6=Kamut; b= Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse, f= Sojabohnen, g=Milch, h1=Mandeln, h2=Haselnusse, h3=Walnusse, h4=Cashewnusse, h5=Pecanisse, h6= Paraniisse, h7=Pistazien, h8= Makadamia oder
Queenslandniisse, i=Sellerie, k=Senf, I=Sesamsamen, m=Schwefeldioxid, n=Lupine, o=Weichtiere,. Aus steuerlichen Griinden wird keine weitere Dienstleistung ausser der Lieferung und der zur Verfigungsstellung des Geschirrs erbracht. Es
erfolgt keine weitere Beratung. Die Speisen sind nicht und kénnen nicht und werden nicht individuell gefertigt. ,, Trotz gewissenhafter Arbeitsweise unserer Mitarbeiter mochten wir Sie jedoch darauf hinweisen, dass im Betrieb eine

Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden kann.*



mailto:ear-gbr@web.de

